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DATA INIZIO ISCRIZIONE 4 Novembre 2019 SCADENZA DOMANDE:  13 Dicembre 2019 
 

DATA AVVIO DEL MASTER: Il Corso avrà avvio a febbraio 2020 
 

DESTINATARI, POSTI DISPONIBILI: Infermieri e Infermieri pediatrici, laure Scienze del 
Alimenti e della Nutrizione Umana, laureati Biologi. l numero massimo di iscritti è fissato a 30 (numero 
minimo  per attivazione corso 12 partecipanti). 
 

SELEZIONE CANDIDATI: L’ammissione al Master avviene previa valutazione dei curricula dei 
candidati, con particolare attenzione ai titoli acquisiti ed all’esperienza clinica in ambito endocrinologico 
e diabetologico. Se le domande dovessero essere superiori al numero massimo dei posti disponibili sarà 
formata una graduatoria di ammissione in base ai titoli presentati con i seguenti criteri: voto 
conseguito nei titoli di ammissione, pubblicazioni coerenti con gli obiettivi del Master, esperienze 
lavorative coerenti con gli obiettivi del Master 
 

OBIETTIVI DIDATTICI : L’obiettivo generale del Master è di fornire una preparazione teorica e 
pratica avanzata ai professionisti che operano nell’assistenza dei pazienti endocrinologici e delle 
malattie del metabolismo nel settore della prevenzione, educazione, assistenza e riabilitazione. Il Corso 
consentirà allo Studente di acquisire specifiche competenze: 
- nell’assistenza e nel trattamento diagnostico-terapeutico delle malattie endocrine, delle malattie del 
metabolismo e della malattia diabetica; - nel trattamento delle complicanze cardiovascolari delle 
malattie endocrino metaboliche; - negli aspetti nutrizionali; - nell’analisi critica della documentazione 
scientifica per fini di aggiornamento professionale e di ricerca ; - nella progettazione, gestione e 
valutazione d’interventi educativi rivolti a pazienti affetti da patologie acute e croniche e ai loro 
familiari; - nella programmazione organizzativa delle proprie attività di lavoro e nella gestione  delle 
risorse d’équipe, nell’analisi delle problematiche cliniche, assistenziali e di ricerca in termini di 
responsabilità professionale, etica e deontologica. 
 

PROGRAMMAZIONE: Il Master,  con  frequenza alle lezioni e ai tirocini obbligatoria,  sarà articolato 
in sette moduli teorici:   
Mod. 1 I profili diagnostici, terapeutici e assistenziali delle malattie endocrine (CFU 5) 
Mod 2 I profili diagnostici, terapeutici e assistenziali in diabetologia malattie metaboliche (CFU 5) 
Mod 3 Nutrizione (CFU 5)  
mod 4 Ipertensione e complicanze cardiovascolari delle malattie Endocrino metaboliche (CFU 5) 
Mod 5La ricerca e la sperimentazione clinica-assistenziale (CFU 7) 
Mod 6 Educazione Terapeutica. Nuovi approcci assistenziali (CFU 5) 
Mod 7 Organizzazione e gestione delle risorse. Responsabilità professionale, etica e deontologica 
  (CFU 5) 
Il totale delle ore di insegnamento frontale ammonta a 300  ore, articolate in 7 settimane di lezione ; il 
totale delle ore di tirocinio a 400 ore da svolgersi in sedi proposte dai Docenti e dallo Studente, il 



totale delle ore destinate allo studio individuale ed alternativo ammonta complessivamente a 544 ore e 
quelle attribuite alla prova finale, per la redazione di un Tesi di fine corso  ammontano a 300 ore, per 
un totale di 60 CFU suddivisi nel seguente modo: 32 CFU Teoria, 16 CFU Tirocinio e 12 CFU Prova 
Pratica. Il conseguimento del titolo finale è subordinato al superamento da parte degli iscritti di 
apposite verifiche di accertamento delle competenze acquisite.   
Programmazione lezioni frontali e degli stage: 
 

1° Modulo  
2° Modulo  
3° Modulo  
4° Modulo  
5° Modulo  
6° Modulo  
7° Modulo  
Stage di Tirocinio   
Esami modulo 1  
Esame modulo 2  
Esame modulo 3  
Esami modulo 4  
Esami moduli 5  
Esami moduli 6  
Esami moduli 7 - Esami tirocinio  
Discussione elaborato finale  

 

METODOLOGIA DIDATTICA: Durante il corso verranno adottate le seguenti forme didattiche: 
lezioni frontali in plenaria con discussione guidata, analisi di percorsi clinico-assistenziali, analisi di 
documenti di approfondimento, ricerche bibliografiche individuali e di gruppo, lavori in piccoli gruppi su 
mandato. 
 

Per informazioni contattare: 
Dott. Tommaso Novo tommaso.novo@gmail.com  
Prof. Mauro Maccario mauro.maccario@unito.it  
 

COMITATO SCIENTIFICO 
Prof. GHIGO Ezio: Università degli Studi di Torino,   Prof. BROGLIO fabio: Università degli Studi di 
Torino, Prof.ssa ARVAT Emanuela: Università degli Studi di Torino, Prof. LANFRANCO Fabio 
Università degli Studi di Torino, Prof.ssa GHIZZONI Lucia: Università degli Studi di Torino, Prof. 
AIMARETTI Gianluca: Università degli Studi del Piemonte Orientale, Prof.ssa PRODAM Flavia: 
Università degli Studi del Piemonte Orientale, Prof. MARZULLO Paolo: Università degli Studi del 
Piemonte Orientale, Prof. DIMONTE Valerio: Università degli Studi di Torino, Prof. MACCARIO Mauro: 
Università degli Studi di Torino, Prof. PORTA Massimo: Università degli Studi di Torino, Dott. 
PROCOPIO Massimo: A.S. Città della Salute e della Ricerca di Torino, Prof.ssa DI GIULIO Paola 
Università degli Studi di Torino, Dott.ssa TRENTO Marina: Università degli Studi di Torino, Dott. 
CIRIO Luigi: A.S. Città della Salute e della Ricerca di Torino  , AFD NOVO Tommaso: Presidente 
ANIED, AFD TREPICCIONI Rosalba: ASL TO2 Ospedale Maria Vittoria, AFD SA BA Laura: A.S. Città 
della Salute e della Ricerca di Torino   
   
QUOTA D’ISCRIZIONE 
La quota di iscrizione individuale al Master è di � 1800/00 suddivisa in 4 rate come qui di seguito 
riportate: 

 

1° rata  Al momento dell’immatricolazione 450 euro 

2° rata 30/04/20 450 euro 

3° rata 30/10/20 450 euro 

4° rata 29/01/21 450 euro 
 


