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RAZIONALE 
Le malattie reumatiche rappresentano la condizione cronica più diffusa in Italia e sono 
patologie ad altissimo impatto sociale. Costituiscono infatti la prima causa di assenza 
dal lavoro e la seconda per invalidità. Se si considerano le malattie reumatiche nel loro 
complesso, si parla di costi da capogiro: 20 miliardi di euro che se ne vanno ogni anno 
fra terapie e ore di lavoro perse.
Nell'ultimo decennio la reumatologia è andata incontro a cambiamenti rivoluzionari. 
Grazie anche all'innovazione tecnologica, è una disciplina attualmente in grado di 
fornire grande capacità di assistenza sia in termini di diagnosi, sia di terapia e di follow 
up. 
La pandemia ha lasciato strascichi pesanti nei pazienti reumatologici, evidenziando la 
necessità di un sempre maggiore ricorso alle nuove soluzioni digitali per la gestione 
della salute dei pazienti. L'innovazione permette infatti di fare diagnosi molto 
tempestive e di profilare correttamente un paziente, valutando la terapia più 
appropriata. Il reumatologo non può non avvalersi di nuovi modelli di sanità digitale 
per migliorare la gestione del paziente in termini di screening, diagnosi, monitoraggio 
e assistenza. Questo significa ridurre significativamente i costi di trattamento e del 
percorso riabilitativo, giungendo precocemente ad un risultato positivo in termini di 
impatto sulla salute. Curare in maniera appropriata significa anche migliorare la 
qualità di vita del paziente, evitando la disabilità e consentendogli di vivere una vita 
quasi normale.
Di fronte alla complessità crescente della sanità moderna, gli stakeholders stanno 
mettendo faticosamente a punto un sistema di governance condiviso in grado di 
accogliere le sfide portate dall'innovazione tecnologica. Ma per sostenere tale 
trasformazione è necessario promuovere un cambiamento culturale che guardi al 
mondo della sanita non più come a una voce di costo da comprimere, ma come a uno 
strumento di salute e di risparmio su cui investire.
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Modulo WEB 1

PROGRAMMA  7 ottobre
2022

16:20 Accesso alla piattaforma. Solo per chi segue il convegno online

SESSIONE II - INNOVAZIONE DIAGNOSTICA NELLE PATOLOGIE OSTEO-
ARTICOLARI (Chiar: M. Collino, E. Fusaro, E. Hirsch)

16:30 Biopsia sinoviale come driver nelle scelte terapeutiche (S. Alivernini)

16:50 Antropometria digitale: applicazioni in reumatologia (M.A. Minetto)

Questionario ECM e valutazione evento. Solo per chi segue il convegno online

17:30 Microbioma e risposta farmacologica (M. C. Ditto)

18:30 Chiusura lavori 

17:50 Discussione plenaria

17:10 Biomarkers nelle patologie autoimmune (G. Mengozzi)

14:50 Artrite psoriasica (L. Idolazzi)

13:40 Apertura dei lavori e Saluti delle Autorità

14:00 Lettura magistrale: IA al servizio della salute: opportunità e criticità                 
(S. Bergamasco)

13:30  Accesso alla sede congressuale e autenticazione sulla piattaforma  

SESSIONE I - COME LA RICERCA STA CAMBIANDO IL MANAGEMENT DELLE 
MALATTIE REUMATICHE (Chair: R. Bortolotti, F. Cattel)

14:30 Artrite reumatoide (A. Becciolini) 

15:10 Osteoartrosi (S. Parisi)

15:50 Discussione plenaria

Questionario ECM e valutazione evento. Solo per chi segue il convegno online

15:30 L'utilizzo dei monoclonali anti-COVID nel paziente fragile (F.G. De Rosa)

16:15    Pausa caffè 
Modulo WEB 2



8 ottobre
2022

Modulo WEB 3

SESSIONE III - CONTEST MEDICINA E INNOVAZIONE: ESPERIENZE A 
CONFRONTO (Chair: E. Fusaro, G. Massazza, M.A. Minetto, S. Parisi, F. Ripa)

SESSIONE II - COME LA RICERCA STA CAMBIANDO IL MANAGEMENT 
DELLA PATOLOGIA (Chair: Z. Del Prete, G. Massazza)

13:30 Questionario ECM e valutazione evento sia in sede congressuale che 
sulla piattaforma  

10:50 Machine learning (F. Molinari)

11:10 Discussione plenaria

10:20 Accesso alla piattaforma. Solo per chi segue il convegno online

10:30 Dispositivi wearable: applicazioni in sanità (A. Ferri)

12:40 Discussione plenaria

13:00  Conclusioni (E. Fusaro, G. Massazza)

11:30 Tavola Rotonda: Progettualità innovative (Discussant: E. Fusaro,         
G. Massazza, M.A.  Minetto, S. Parisi, F. Ripa)

9:30 Osteoporosi (M. Barale)

SESSIONE I - COME LA RICERCA STA CAMBIANDO IL MANAGEMENT 
DELLE MALATTIE REUMATICHE (Chair: F. Malavasi, S. Parisi)

8:50 Accesso alla piattaforma. Solo per chi segue il convegno online

9:50 Discussione plenaria

9:20 Vasculiti ANCA-associate (A. Berti)

9:00 Lupus Eritematoso Sistemico  (L. Brussino)

Questionario ECM e valutazione evento. Solo per chi segue il convegno online

10:10    Pausa caffè 
Modulo WEB 4



7 ottobre 2022
h. 13:40 - 16:15

ECM Webinar

ECM Residenziale

Il giorno precedente l'inizio del Convegno verrà inviata agli iscritti una mail 
contenente link e credenziali di accesso valide per tutti e 4 i moduli.

Al termine del corso sarà possibile scaricare l’attestato di partecipazione 
direttamente dalla piattaforma online.

Ai fini ECM è necessario che il partecipante partecipi al 90% della videoconferenza 
e  compili online questionario ECM e scheda di valutazione dell’evento.

La partecipazione a ogni sessione/modulo è gratuita e riservata a 150 partecipanti 
tra Medici Chirurghi (tutte le specialità), Biologi, Farmacisti, Fisioterapisti, 
Infermieri, Tecnici Ortopedici e Tecnici sanitari di radiologia medica. 

1 2

3 4

7 ottobre  13:40 - 18:30

Crediti ECM: 8
Cod. ECM: 546-357098

Orari: 

8 ottobre  9:00 - 13:30

La partecipazione presso la sede congressuale 
è gratuita e riservata a 60 partecipanti tra 
Medici Chirurghi (tutte le specialità), Biologi, 
Farmacisti, Fisioterapisti, Infermieri, Tecnici 
Ortopedici e Tecnici sanitari di radiologia 
medica. 

L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero 
programma, alla verifica dell’apprendimento ed alla corrispondenza tra professione del 

partecipante e professione cui l’evento è rivolto.

8 ottobre 2022
h. 09:00 - 10:10

7 ottobre 2022
h. 16:30 - 18:30

8 ottobre 2022
h. 10:30 - 13:30

Crediti ECM: 3
Cod. ECM: 546-358953 Cod. ECM: 546-358961

Crediti ECM: 3

Cod. ECM: 546-358965
Crediti ECM: 1,5

Cod. ECM: 546-358968
Crediti ECM: 4,5



STARHOTELS MAJESTIC
corso Vittorio Emanuele II 54, Torino

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Per partecipare è indispensabile effettuare la pre-iscrizione. 

Non si accetteranno iscrizioni in sede congressuale.

Per iscriversi è necessario effettuare la procedura online sul sito 
www.reumatorino.com

SEDE CONGRESSUALE
ECM Residenziale

Scansiona il qr-code per accedere 
direttamente alla pagina dedicata:



CONTEST

Il Contest “INNOVAZIONE IN REUMATOLOGIA - INNOVARE” è un'iniziativa 
della SC Reumatologia, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino, 
finalizzata a premiare, in piena trasparenza ed autonomia, progetti di ricerca 
spontanea proposti in occasione del Congresso ”Approcci Interdisciplinari in 

aReumatologia – 11  edizione”, che si terrà a Torino in data 7-8 ottobre 2022.

· I temi delle proposte dovranno ricadere tra quelli elencati nell'Allegato A del 
regolamento;

· Vi potranno partecipare tutte le figure professionali operanti in ambito 
sanitario e/o tecnologico, sottomettendo un progetto di studio clinico o 
anche i risultati preliminari di uno studio in corso;

· Il concorso sarà aperto dal 15 luglio  al  20 settembre 2022.

· Le proposte andranno inviati a segreteria@pec.hdcons.it entro e non oltre 
il 20 settembre 2022;

· La Commissione giudicante redigerà una graduatoria finale basata sulla 
rilevanza scientifica e fattibilità degli studi presentati e identificherà un 
vincitore.

MODALITÀ DEL CONCORSO 

Scansiona il QR-code per scaricare
il regolamento completo:
 





PROVIDER E.C.M. E 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

HealthData Consulting S.r.l.

Via Morghen, 27 - 10143 Torino (TO)

Tel. 011 0267950 - Fax 0110267954

www.hdcons.it - segreteria@hdcons.it

Richiesti Inviati Firmati Tot

Abbvie 5000

Abiogen x x 2000

Accord 3000

Alfasigma S.p.A x 3500

Amgen x 2500

Astrazeneca 5000

Baldacci 1500

Biogen x 2500

BMS 6000

? Esaote interessata fare SVC

Fresenius Kabi Italia S.r.l. 2500

GSK 4000

IBSA 1000

Lilly 5000

MSD x x 2500

MYLAN  ITALIA  S.r.l (Viatris) x 1000

novartis 4000

Pfizer 3000

SANDOZ 2500

UCB 2500
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